Lauf- & Walkingtreft
Gomaringen e.V. YM\/

AbnahmederDisziplinen, Radfahren” fiir das Sportabzeichen
am 12. September 2023

Es werden die Disziplinen Schnelligkeit (200m Strecke) und Ausdauer (20 km) fur
das Deutsche Sportabzeichen abgenommen (Disziplin unten ankreuzen).
Treffpunkt istam Kreisverkehr Daimlerstral3e in Nehren. Die Strecken sind
verkehrsrechtlich nicht abgesperrt und es gilt die StVO, die der Teilnehmer
einzuhalten hat.

Teilnehmen kann, wer gesund, gut trainiert ist und sich in der Lage fuhlt, die
geforderte Mindestleistung zu erbringen. Es besteht Helmpflicht.

Die Abnahme findet unter Bertcksichtigung der geltenden Coronaverordnung (z.B.
Einhalten der Abstands- und Hygieneregeln) statt.

Teilnehmer:
Name: Vorname:
Geb.
Wohnhatt:
Telefon:
"""" peum Teinahmeregeln akzeptiertdurch Unterschrift bestatigt

[1 Schnelligkeit: 200 m Radfahren

Beqginn: 17.30 Uhr
Strecke: Nehren, Daimlerstralde von Holzwiesen bis Kreisverkehr ,Herdweg®.
Erreichte Zeit: ............ Sekunden

[J Ausdauer: 20 km Radfahren

Beginn: 18.00 Uhr

Strecke: Rundkurs von 2 km auf Gemarkung Nehren, Daimlerstral3e —
Herdwiesenstr. — Radweg Nehren/Gomaringen — Herdweg.

Start und Ziel: Bahnunterfiihrung

Erreichte Zeit: ............. Minuten ............ Sekunden

Datum .......coooveeeeniiinn.. Prifer: Herbert Schafer WLSB 05- .............
Stephan Henzler WLSB-05-007328

Unterschrift Prifer

Bitte dieses Formblatt ausfiillen, Disziplin ankreuzen, unterschreiben, bis 09.09.2023 per Mail an
sportabz.fahrrad@gmail.com senden und zur Abnahme mitbringen



mailto:sportabz.fahrrad@gmail.com

